ToS(ANA

CONTESTO CHE IMPREZIOSISCE
OGNI GARA O MANIFESTAZIONE

ROSIGNANO
Nt
CECINA S EiehgE
(0] PISAX ©X
© LIVORNO
BIBBONA
© SIENA
CASTAGNETO C.CCI

o Pho-to BoIgI’_]eri Run, Castagneto Carducci

La posizione geografica della Costa degli Etruschi vicina alle piu note
citta d’arte toscane e ai due aeroporti di Pisa e Firenze, offre una doppia
occasione ai partecipanti che potranno praticare la loro disciplina e
conoscere la nostra bellissima terra.
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LA (oSTA DE4LI ETRUS(HI

E un lembo di terra che si spor-
ge sull'Arcipelago Toscano e che
respira il Mar Mediterraneo, un
territorio aperto verso il mare e
circondato da dolci e generose
colline.

Al centro della Costa degli Etruschi,
il territorio delimitato dai Comuni
di Rosignano Marittimo, Cecina,
Bibbona e Castagneto Carducci
offre oltre a ricchezze culturali, pa-
esaggistiche, storiche e naturalisti-
che, la possibilita di praticare molti
tipi di sport: questo & un tratto di
Toscana acclamato e conosciuto
in tutta Europa dagli appassionati
di varie discipline sportive, una pa-
lestra naturale, dove il concetto di
vacanza si adatta alle piu svariate
esigenze degli amanti dello sport,
squadre sportive e di attivita alla-
ria aperta. Il motivo € molto sem-
plice: una location ideale con tem-
perature miti tutto I'anno inserita

in un paesaggio morfologico che
unisce il mare, la pianura e la col-
lina; un comprensorio dove molte-
plici associazioni sportive ed enti
privati si adoperano e collaborano
nella promozione e realizzazione
di eventi e manifestazioni agoni-
stiche.

Dagli sport nautici (vela, surf, ki-
tesurf, diving etc.) al cicloturismo,
passando per il trekking e nordic
walking; ma anche rugby, ginna-
stica, judo, pattinaggio, podismo,
equitazione, canottaggio, etc le
discipline sportive che si praticano
in questa parte di Toscana sono
numerosissime ed ognuna di esse
vanta una lunga tradizione e nomi
di prestigio negli albi d'oro dei
Campionati.

Sia per competizione, sia per puro
allenamento, la Costa degli Etru-
schi offre spettacolari scenari per
praticare molti sport.

La zona propone inoltre una vasta
offerta di servizi di alta qualita per
la pratica sportiva, allaltezza delle
squadre piu esigenti, sia a livello
di infrastrutture che di impianti
sportivi.
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Una ricca offerta ricettiva, cultura-
le e di attivita di svago completa la
proposta della Costa degli Etruschi
dove, come la gastronomia, la cul-
tura o il paesaggio, anche lo sport
¢ uno dei grandi punti di attrazione
della provincia.

PER(HE S(E4LIERE
LA (o§TA DEALI ETRVS(HI

PER ILVOSTRO EVENTO SPORTIVO?

VOCAZIONE E TRADIZIONE SPORTIVA DEL TERRITORIO

L'innata passione per lo sport tutt'ora si esprime nella pratica di molte
discipline presenti sul territorio sia a livello amatoriale che professionale.

CARATTERISTICHE SPECIFICHE DEL NOSTRO TERRITORIO

Una temperatura mite durante tutto I'anno rende quest’area della Toscana
idonea per la pratica di sport all’aria aperta in ogni stagione. Ed inoltre la
vicinanza del mare alle colline permette di strutturare eventi e/o allenamenti
in spazi differenti, in pochi km.

RETE DI IMPIANTI E INFRASTRUTTURE IN GRADO DI OFFRIRE UNA
ARTICOLATA GAMMA DI OPPORTUNITA LUDICO-SPORTIVE
La Costa degli Etruschi puo considerarsi il posto giusto per ogni sport.

| 4 Comuni offrono un ampio panorama di strutture, molte delle quali di
recente costruzione, adatte alla pratica di un gran numero di discipline, rivolte
sia a chi vuole allenarsi, sia a chi vuole organizzare eventi e manifestazioni.

" s b ke ol i .

SINERGIA DI COMPETENZE ED ESPERIENZE

Numerose sono le associazioni sportive, attive sui 4 Comuni disposte a
mettere la loro competenza ed esperienza al servizio dello sport, garantendo
un valido contributo per un'organizzazione efficiente e funzionale di ogni
tipologia di evento. Particolare enfasi al nutrito numero di associazioni che
operano per avvicinare le persone disabili alla pratica sportiva.

ATTIVITA (oMPLEMENTARI
ALL'oFFERTA SPORTIVA

H

Ampia e diversificata, come si confa ad un territorio che vanta antiche
tradizioni turistiche, l'offerta ricettiva della Costa degli Etruschi ¢ in
grado di rispondere alle esigenze pit disparate sia di chi € alla ricerca di
un soggiorno all'insegna dello sport o di una “vacanza attiva”, sia di chi
cerca valide proposte per alloggiare i partecipanti a manifestazioni.
Dagli alberghi delle localita balneari, ai vivaci agriturismi dell'entroterra,
dai confortevoli campeggi sul mare ai B&B e ai residence, le nostre
strutture uniscono alla bellezza dei luoghi, la pit cordiale accoglienza.

Questa parte di Toscana € nota per la sua ricchezza enogastronomica
che vanta una lunga tradizione fatta di sapori, ottimi vini e di una
gustosa cucina. Dalle trattorie alle osterie, dai migliori produttori di vino
ai ristoranti con terrazza sul mare, il viaggio dello sportivo potra venire
accompagnato da un'offerta gastronomica ricca e genuina. | centri
storici dei 4 Comuni sono da considerarsi dei veri centri commerciali
naturali nei quali si concentrano molteplici negozi di qualita, il tutto
passeggiando tra incantevoli borghi di pietra ed eleganti strade
pedonali.

Un incredibile legame unisce questo territorio con il suo patrimonio
culturale e artistico, e molteplici sono le opzioni di svago e le attrazioni
che qui si possono trovare. Parchi tematici, borghi medievali, oasi wwf,
visite guidate e degustazioni di prodotti locali, aree archeologiche e
naturalistiche: la proposta della Costa degli Etruschi e un ricco itinerario
attraverso panorami suggestivi.

Grazie alla collaborazione con lazienda turistica Visit Costa degli
Etruschi, le localita in questione sono in grado di proporre una
strutturata rete di servizi turistici che arricchiscono il soggiorno degli
sportivi:

* visite guidate

« attivita ludiche

e ingressi ai principali parchi

« trasferimenti e noleggi
« degustazioni prodotti tipici
« prenotazioni alberghiere

per soggiorni allinsegna della comodita e di incantevoli
e stimolanti esperienze.



